
我系单君老师荣获教学竞赛一等奖

大 学 的 假 期 生 活 应 该

是 人 生 中 最 美 好 的 一 段 时

光 袁 没 有 升 学 的 压 力 袁 也 没

有 就 业 的 烦 恼 袁 不 愁 自 己

没 钱 花 袁 不 怕 自 己 照 顾 不

好 自 己 遥 你 既 可 以 无 所 事

事 袁 上 网 包 夜 袁 也 可 以 发 奋

图 强 袁 从 早 到 晚 都 泡 在 图

书 馆 遥 刚 开 始 接 到 写 野 寒 假

如 何 度 过 冶 这 个 主 题 的 时

候 觉 得 挺 容 易 的 袁 结 果 真

正 要 写 的 时 候 却 发 现 不 知

该 如 何 下 笔 袁 我 突 然 意 识

到 就 连 我 自 己 都 还 没 有 对

假 期 有 一 个 规 划 袁 每 个 人

有 每 个 人 的 生 活 方 式 袁 每

个 人 都 有 每 个 人 的 人 生

观 袁 不 能 说 去 劝 诫 大 家 过

一 个 怎 样 的 寒 假 袁 就 当 是

分 享 一 下 自 己 的 一 些 想 法

吧 遥

一 尧 放 下 手 机 多 陪 陪 家 人

之 前 电 视 剧 叶小 别 离 曳

火 了 一 句 话 野世 间 所 有 的 爱

都 指 向 团 聚 袁唯 有 父 母 的 爱

指 向 别 离 冶袁 所 以 袁在 我 们 还

能 团 聚 的 时 候 多 陪 他 们 说

说 话 袁 帮 他 们 做 做 家 务 袁 让

他 们 知 道 袁 孩 子 已 经 长 大

了 遥

二 尧 有 计 划 的 旅 行

人 生 就 是 一 场 旅 行 袁 在

大 学 期 间 袁 有 很 多 的 时 间 袁

虽 然 金 钱 有 限 袁 在 假 期 中 袁

旅 游 是 一 项 很 好 的 方 式 袁 读

万 卷 书 袁 不 如 行 万 里 路 袁 旅

游 同 样 的 会 给 你 的 世 界 观 尧

人 生 观 带 来 新 的 血 液 和 活

力 袁 让 你 树 立 的 志 向 会 更 远

大 袁 历 练 的 更 多 袁 学 到 的 更

好 遥

三 尧 精 神 食 粮 不 能 少

长 得 丑 就 要 多 读 书 袁 长

得 不 丑 也 要 多 读 书 遥 有 一

句 话 说 得 好 院野 读 书 是 一 辈

子 的 事 情 袁 人 生 也 有 涯 袁而

知 也 无 涯 遥 冶在 家 里 每 天 读

一 些 书 袁给 自 己 的 大 脑 充 充

电 袁上 知 天 文 袁 下 知 地 理 袁中

间 知 空 气 袁 见 到 好 友 袁 也 会

比 以 前 有 底 气 遥 读 书 的 人 袁

既 能 抬 头 仰 望 星 辰 袁 也 能 低

头 看 见 自 己 遥读 书 和 旅 行 一

样 ,都 是 在 别 人 的 世 界 里 ,寻

找 自 己 遥 假 期 沉 浸 书 中 事 袁

开 学 主 要 拼 气 质 遥

当 然 袁 还 有 很 多 的 计 划

可 以 根 据 个 人 实 际 情 况 制

定 袁每 个 人 的 习 惯 和 进 度 不

一 样 袁 合 理 的 规 划 你 的 寒

假 袁让 你 的 寒 假 在 你 的 合 理

规 划 下 变 得 精 彩 袁有 目 标 的

前 进 袁 有 计 划 的 做 事 袁 你 的

寒 假 会 更 充 实 遥希 望 你 们 都

能 过 一 个 有 意 义 的 寒 假 ,开

学 见 遥

过有意义的寒假

诚信考试 积极应考

2016 年 12 月 30 日 星 期 五

11 月 30 日 -12 月 1 日 袁 我

校 在 唯 美 楼 5207 举 行 2016 年

教 师 教 学 竞 赛 决 赛 袁 本 届 竞 赛

共 评 选 出 一 等 奖 2 名 袁 二 等 奖

6 名 袁 三 等 奖 8 名 袁 优 秀 奖 13

名 遥 其 中 袁我 系 单 君 老 师 摘 得 非

经 管 组 桂 冠 袁 刘 浩 老 师 荣 膺 非

经 管 组 三 等 奖 袁 获 得 优 秀 奖 的

老 师 有 渊 按 姓 氏 笔 画 顺 序 排 序 冤

王 倩 颖 尧 刘 杨 尧闫 宇 尧 宋 婷 婷 尧 张

登 峰 尧崔 国 顺 遥

编 辑 部 对 一 等 奖 获 得 者 单

君 老 师 进 行 了 专 访 遥

记者院平常很忙，您是如何

挤出时间准备的？

单君院 时 间 挤 挤 总 会 有 的

嘛 袁有 时 确 实 很 忙 袁也 会 周 末 来

学 校 加 班 或 者 打 夜 战 袁 熬 夜 对

我 来 说 已 经 很 正 常 了 遥 好 在 参

赛 的 课 程 这 个 学 期 刚 好 教 着

呢 袁有 平 时 上 课 的 基 础 袁所 以 对

参 赛 内 容 进 行 打 磨 修 改 倒 也 没

有 占 用 那 么 多 的 时 间 遥

记者院与其他参赛者相比，

您最大的优势是什么？

单君院要 说 优 势 的 话 袁大 概

是 我 的 性 格 吧 袁 我 的 课 堂 亲 和

力 和 感 染 力 稍 好 一 些 的 遥

记者院 老师您对于这次获

奖有何感想或评价？

单君院 所 有 的 参 赛 老 师 们

都 很 优 秀 的 袁 从 大 家 身 上 学 到

了 很 多 袁 感 觉 自 己 进 步 的 空 间

还 很 大 袁做 一 名 优 秀 教 师 袁 路 长

着 呢 遥

记者院 获得此次大奖有什

么经验和同学们分享？

单君院 对 一 件 事 情 投 入 时

间 和 精 力 认 真 对 待 了 袁 这 个 努

力 的 过 程 会 给 自 己 带 来 好 运

的 遥

记者院 您能对学生们提一

些英语学习的建议吗？

单君院 我 是 英 语 老 师 袁 那 就

来 说 说 我 所 认 为 的 学 好 英 语 的

关 键 所 吧 要要要practice makes

perfect浴 英 语 的 听 说 读 写 译 五

大 技 能 袁每 天 坚 持 磨 磨 耳 朵 袁磨

磨 嘴 皮 儿 袁 磨 磨 笔 头 袁日 积 月 累

的 话 都 会 有 进 步 的 遥 贵 在 坚 持

哦 浴

记者院 您对于教学工作是

一个什么态度呢?

单君院 参 加 工 作 前 袁 我 爸 妈

就 告 诉 我 野教 学 工 作 是 个 良 心

活 儿 袁 你 要 做 个 好 老 师 冶袁 所 以

我 一 直 都 是 摸 着 心 在 工 作 的 袁

看 到 可 爱 的 勤 奋 的 即 使 是 调 皮

的 孩 子 们 真 诚 的 眼 神 袁 我 会 默

默 的 给 自 己 鼓 劲 儿 袁 一 定 要 对

得 起 学 生 袁 不 能 枉 了 他 们 对 我

的 喜 爱 和 信 任 遥

渊记者 林娟冤

16 英语 乔兵

新闻教研室 杨梦蕾

经 过 数 月 的 刻 苦 学 习 和 积

累 袁我 们 迎 来 了 又 一 次 考 试 遥 考

试 既 是 对 我 们 半 学 期 来 知 识 积

累 与 创 新 能 力 的 检 测 袁 也 是 对 我

们 求 学 与 做 人 态 度 的 考 验 袁 更 是

对 我 校 学 生 优 良 学 风 的 检 验 遥 一

分 耕 耘 袁 一 分 收 获 遥 面 对 考 试 袁 已

学 过 的 知 识 或 许 可 能 遗 忘 袁 但 我

们 的 诚 信 却 永 远 不 可 以 丢 遥

诚 信 是 中 华 民 族 的 传 统 美

德 袁是 每 个 人 的 立 身 之 本 遥 孔 子

曰 院野 君 子 以 诚 为 贵 冶袁 诚 信 是 为

人 处 事 的 底 限 袁是 我 们 做 人 应 具

备 的 基 本 品 质 袁是 衡 量 个 人 素 质

高 低 的 一 个 重 要 标 准 遥 不 讲 诚

信 尧考 试 作 弊 不 仅 是 对 自 己 能 力

的 否 定 和 蔑 视 袁更 是 对 学 校 优 良

学 风 的 亵 渎 遥

在 即 将 到 来 的 期 末 考 试 中 袁

我 们 要 做 的 不 仅 是 要 沉 着 应 考 袁

认 真 答 题 遥 更 重 要 的 是 诚 信 的 回

答 每 一 道 题 袁 发 挥 出 自 己 真 实 的

水 平 袁 达 到 考 试 检 测 的 真 正 目

的 遥 有 句 名 言 说 过 院野生 命 不 可 能

在 谎 言 中 开 出 灿 烂 的 鲜 花 遥 冶 因

此 袁 让 我 们 时 刻 做 好 应 考 的 准

备 袁 满 怀 信 心 地 走 进 考 场 袁 发 挥

诚 信 精 神 袁 让 自 己 的 人 生 开 出 绚

烂 的 鲜 花 遥

让 我 们 共 同 行 动 起 来 袁 互 相

提 醒 袁互 相 督 促 遥 把 道 德 原 则 和

道 德 规 范 内 化 为 自 己 的 内 心 信

念 袁 外 化 为 自 己 的 实 际 行 动 袁 以

纯 洁 的 心 灵 吸 纳 无 尽 的 知 识 袁 让

舞 弊 远 离 校 园 袁 让 诚 信 常 驻 心 中 !

让 我 们 一 起 为 诚 信 立 下 誓 言 院

野 实 事 求 是 袁 信 守 承 诺 袁 认 真 学

习 袁 诚 实 考 试 袁 手 握 诚 信 袁把 握 未

来 ! 冶 展 现 我 们 冶 园 学 子 优 良 学

风 遥


